SANTE aux alentours

= ACUPUNTEUR / Akupunkteur / Akupunkteur

- AUBE Patrick Résidence Sterne
7, imp. Georges Monot PONT-L'ABBE 02 98 87 23 85

= DERMATOLOGUE / Dermatologist / Hautarzt

* LE BERRE-LE GALL Annick
8, rue Floquet PONT-L'ABBE 02 98 66 02 56

= ETIOPATHE / Etiopathe / Etiopathe

- TANDE Dominique )
1, pl. de Pont-Guern PONT-L'/ABBE 02 98 87 21 55

= MAGNETISEUR / Magnetizer / Magnetiseur

* PENINDU Michel
11, rue Alsace QUIMPER 02 98 53 82 82

*RANNOU Claude
17, ch. Kermahonnet QUIMPER 06 88 46 49 62

= OPHTALMOLOGISTES / Ophthalmologist / Augenarzt

* CARUEL Brigitte )
97 bis, rue du G°' de Gaulle PTF’ABBE 02 98 66 39 64

*LE GOUIL Jean-Yves )
3, imp. Georges Monot PONT-L'ABBE 02 98 87 01 72

* GRELING Heangrek 5
8, rue Floget PONT-L'ABBE 02 98 82 47 04

= ORL / OtoRhino-Laryngologiste / ENT / specialist

* BIERE Alain - MAGUET Dominique
16, rue Lamartine PONT-L'/ABBE 02 98 82 30 00

= ORTHODONTISTE / Orthodontist / Ostheopathe

* BENOIT Estelle ,
28, rue Pierre Volant PONT-'ABBE 02 98 87 28 26

= OSTEOPATHES / Ostheopathe / Ostheopathe

* CORJON Hadrien
9, rue de la Palue GUILVINEC 02 98 58 74 79

* MINIER Quentin
12, rue de la Paix GUILVINEC 06 50 78 29 13

* MARNAS Marion
21, rue Louis Méhu PLOMEUR 06 72 05 69 40

* TODESCO LOUWETTE
Oriane Kerlan PLOBANNALEC 06 58 44 51 04

= PEDIATRE / Pediatrician / Kinderarzt

- CABINET DE PEDIATRIE
9, rue du Pt Sadate QUIMPER 02 98 10 12 12

- CABINET DE PEDIATRIE
20, rue du Moulin Vert QUIMPER 02 98 52 90 98

* CABINET DE PEDIATRIE CHU de Cornouaille
QUIMPER 02 98 52 60 58

- CABINET DE PEDIATRIE
1, av. du Braden B&t C QUIMPER 02 98 53 15 57

u PSYCHIATRE / Psychiatrist / Psychiater

- DE BENAZE Yonec — ILIOU Jean-Paul CH Hétel-Dieu
PONT.'ABBE 02 98 82 40 17

= PSYCHOLOGUE / Psychologist / Psychologe

- BAVIERE Soumia

10 Hent Ar Merdy PLOMEUR 02 98 58 02 44

* FAVENNEC Sylvie

8, rue Noire PONT-L'/ABBE 06 77 10 69 25

* THOMAS Ingrid

68, rue du G¥ de Gaulle PONTL'ABBE 02 98 82 48 35

+ ORIOT Soléne

Les jardins de Kérentré

é ,
5A, rue Charles Le Bastard PT-'ABBE 07 86 48 31 32

+ SOLLIEC Gwenola - WUY Sandrine ,
15, rue Jean Lautrédou PONT-I' ABBE
0679 153579-0670701175

= RHUMATOLOGUE / Rheumatologist / Rheumatologe

+ CORRE Michel

12, avenue Kerarthur PONT-L'’ABBE 02 98 87 23 43

ASSOCIATIONS

Loisirs

= CHORALE KANERIEN
KERGOZ

Facq Marie-France

02 98 58 99 17
www.kanerienkergoz.net/
wordpress

novy2@live.fr

= GV METTRE LE SON |
Thomas Biet

06 78 80 00 27

Facebook : GV metire le son
gv.mettre.le.son@gmail.com

= GV AU CINE

Gaélle Le Gall
0633877512
gv.au.cine@gmail.com

= ASSOCIATION
PHOTOGRAPHIQUE
BIGOUDENE

02 98 58 22 65

= TINTAMARRE

Juliette Ajoux - 07 81 90 60 42
Facebook : Assotintamarre
assotinfamarre@gmail.com

Sports

= |[E MALAMOK
02 98 58 22 65
www.lemalamok.fr
infos@lemalamok.fr

= GV PECHE-PLAISANCE
gvpecheplaisance@orange. fr

= BAGAD AN DREIZHERIEN
Didier Guilloz

06 34 03 09 23

Facebook : Bagad An
Dreizherien
andreizherien@gmail.com

= AMICALE LAIQUE

Nathalie Le Bleis-Garrec

07 80 32 51 48

Christine Preux
amicalelaique.gv29@gmail.com

.C.

= FOOTBALL - T.G.V.F
858 1991

Olivier Guirriec- 02 9.
Nicolas Bodéré

= TENNIS-CLUB

Béatrice King-Hernandez
0671131031
beatrice.king@wanadoo.fr

= AQUA ZEN - MARCHE
AQUATIQUE

Gaélle Le Gall
0633877512
njmigaellee@wanadoo. fr

Intérét commun

= COMITE DE JUMELAGE
Guilvinec/Sévrier
Francois Derrien
06173407 14
Facebook : jumelage.
guilvinecsevrier

= COMITE DE JUMELAGE
Guilvinec/Schull (Irlande)
Francoise Letellier
06784237 71
jumelageleguilvinec-schull.e-
monsite.com

Facebook : Le comité de
jumelage Le Guilvinec /
Schull
guilschull@gmail.com

= UNION DES
COMMERCANTS ET
ARTISANS du Guilvinec
Karine Daden

0298589311

= PARTI COMMUNISTE
Frangois Robert Le Cloarec
02 98 58 20 79

= AMICALE DES SAPEURS
POMPIERS

Thierry Auzanneau
06 ]},22 8073

= CITOYEN AU GUIL
Christian Geoffroy

02 98 59 47 28/

06 15 89 25 94
citoyenauguil@yahoo.fr

= |ES JARDINS BIRINIK
FREDERIC LECOLLE
lesjardinsbirinik@yahoo.fr

= SAUVEGARDE DU
LITTORAL du Guilvinec
et de la Pointe
Bigoudéne (SLG)
Thierry Kerneis
0298582571

Culture & Patrimoine

= ASSOCIATION

LES ABRIS DU MARIN
Roger Guillamet
0298580401
abris-du-marin@gmail.com

= ASSOCIATION GWAREZ
CHAPEL SAN TREVEL
René-Pierre Kerdranvat

02 98 58 20 38

Caritatif & Social

= SECOURS POPULAIRE
Jean-Pierre Corvellec
0298112957
www.secourspopulaire.
fr/29/comite-de-guilvinec-
treffiagat

Permanences

20, Rue Emile Zola

ACCES

= ARTS GUIL
Sylvie Le Pape
06 31 637608

= FESTIVAL PHOTO
L'Homme et la mer
Michel Guirriec
0687223174
festivalphotol v.blo?sEoLfr
Facebook : Festival Photo
'Homme et la Mer
festivalphoto.gv@gmail.com

= SECOURS CATHOLIQUE
Roger Garo

0298 58 34 96
Permanences

Rue Men Crenn

Vendredi 14h - 16h30

= ADMR
12 Place Dixmude
02 98 58 14 89

BUS - Ligne 56A Quimper-Gare routiére SNCF

* Arréts au Guilvinec :

Kerléguer, Rue de la Palue, Place de la Petite Sole (en
été, face a la boutique Bagotine - Rue Jean Baudry)

Tarif : 2 € le ticket pour 1 trajet,
15 € le carnet de 10,
1,5 € - 25 ans, 0,75 € mobilité réduite

+ D’/INFOS :

Réseau Penn-ar-Bed - 0 810 810 029

Consultez les horaires et achetez vos tickets a |'office de
tourisme ou sur www.viaoo29.fr

Prenez le bus avec votre vélo / Ce service est proposé
du 27 avril au 11 mai et du 5 juillet au 31 aodt sur réser-
vation au 0 810 810 029, au plus tard la veille de votre

épart jusqu’a 17h pour un départ du mardi au samedi
et le vendredi avant 17h pour un départ le lundi ou le
dimanche. Limité a 8 places.

TRAIN
Ligne TGV Paris-Montparnasse
Quimper—Gare routiere SNCF

+ D’INFOS : Gare routiére

1, place Louis Armand QUIMPER - 0 892 35 35 35
Consultez les horaires et réservez votre train

sur www.sncf.com

AVION
Vols Ligne TGV Paris-Montparnasse
Quimper-Gare routiere SNCF

+ D’INFOS :
Aéroport de Quimper-Conouaille PLUGUFFAN
02 98 94 30 30

Horaires des vols disponibles sur
www.quimper.aeroport.fr

Réservez votre vol en ligne sur www.airfrance.fr
ou www.britishairways.com

Billets en Découvrez
@ vente a tous les dépliants,

I'Office de a I'Office

Tourisme de Tourisme

& OFFICE

~ Place de la petite sole
=" "mm 29730 LE GUILVINEC
02 98 58 29 29
www.leguilvinec.com
ot@leguilvinec.com

HORAIRES

* Hors saison

Lundi au vendredi : 10h - 12h30 / 15h - 18h
et samedi : 10h - 12h30

« Vacances de Péques, 3 zones

Lundi au samedi : T0h- 12h30 / 14h30 - 18h
« Juin ef septembre

Lundi au samedi : 9h30 - 12h30 / 1430 - 18h
= 1¢ juillet au 31 aoiit

Lundi au samedi : 9h30-13h / 14h - 19h

Facebook

Dimanche et jours fériés* : 10h - 13h

4 ' DE TOURISME

Vv

MEMO
, Pratique
SANTE, Associations
ACCES

Accés wifi, numéros utiles, numéros urgence,
numéros santé, gestion des déchets, liste des
associations ...

© 3 p'ti points 02 98 58 53 22
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MAIRIE

o LE GUILVINEC - 33, rue de la Marine - 02 98 58 10 21

www.leguilvinec.com - mairie@leguilvinec.com

Horaires d’ouverture : lundi au vendredi :
9h-12h / 13h30-17h - samedi 10h-12h

Permanence des élus :
olundi  9h30-12h Gaélle Le Gall - Environnement
+Mardi  9h-12h Stéphanie Gadonnay - Affaires socidles, Enfance,

Jeunesse (Sur rendez-vous uniquement)
9h30-12h Pierre Brunot - Patrimoine, Police, Sécurité
14h30-16h René-Claude Daniel - Urbanisme

*Merc. 9h30-12h Daniel Le Balc’h - 1= adjoint - Finance, Personnel
9h30-12h Albane Bodéré - Tourisme, Culture

«Vend. 14h30-16h René-Claude Daniel - Urbanisme
Aprés-midi Stéphanie Gadonnay - Affaires socidles,
Enfance, Jeunesse (Sur rendez-vous uniquement)

Le Maire, Jean-Luc Tanneau, regoit sur rendez-vous unique-

ment. Contacter le secrétariat au 02 98 58 10 21

ou par mail : mairie@leguilvinec.com

«Jeudi  9h-12h M. Le Bis - Conciliateur de justice.
06 4570 11 55 (Sans rendez-vous)

MEDIATHEQUE / Bibliothéque

* LE GUILVINEC Médiathéque-Abri du marin
40, rue Jean Baudry - 02 98 58 95 13

Ouvert mardi, mercredi, vendredi : 14h-18h,
samedi 10h-12h, dimanche 10h30-12h

Durée de prét : livres, revues, CD audio 3 semaines,
CD-ROM 1 semaine, DVD 3 jours
(Caution DVD/CD-ROM 40 € par chéque)

» Tarif abonnement année :

Enfant : 5,30 €

Adulte GV : 10,60 € - Adulte ext. : 16,20 €
Famille GV : 19,10 € - Famille ext. : 24,30 €

» Tarif abonnement semaine :
Adulte : 1,70 €- Famille : 2,60 €

NOUVEAU ! LA E-BIBLIOTHEQUE

Accédez aux ressources numériques départementales : mu-
sique, cinémathéque de Bretagne, magazines en ligne, mo-
dules de formation, sites ludéo-éducatifs pour enfants. Gratuit

CYBER-ESPACE

o Médiatheque
ri du marin
40, rue Jean Baudr

Y
LE GUILVINEC - 02 98 58 95 13 :

salle avec ordinateurs et accés a Infernet : 1€ la %2 heure

e Office de tourisme
Place de la Petite Sole

LE GUILVINEC - 02 98 58 29 29
Ordinateur disponible sur demande : 1€ la %2 heure
Possibilité impression A4 (n&bl. 0,20€ - quadri 0,55€)

avec |'abonnement annuel. Y,

ACCES INTERNET

 Office de tourisme - Place de la petite sole
LE GUILVINEC - 02 98 58 29 29 : WIFI ZONE accés a

Internet : gratuit 15 min, puis 1€ la %2 heure

° La Mouette a pied - 72, rue de la marine
LE GUILVINEC - 02 98 66 74 04 : WIFI

¢ Tavarn du Godin
18, rue de la marine - LE GUILVINEC
02 98 58 94 13 : accés a Internet

NUMEROS PRATIQUES

LE GUILVINEC

- Office de tourisme
Place de la petite sole,
prés de La Poste

(GPS : Rue Men Crenn )
02 98 58 29 29

* Médiathéque
40. rue Jean Baudry
0298 58 9513

*Le Malamok - Salle
de spectacles et de loisirs
Rue Méjou Bihan

02 98 58 22 65

Billetterie & I'OT
pour les spectacles

* Ty Malamok - Centre
de loisirs 3 a 12 ans

Rue Méjou Bihan

02 98 58 22 65

* Créche et halte
garderie Ti-Liou
31A, rue Gujric
PONT-L'ABBE

02 98 87 22 58
08 98 82 30 01

* Assistants
maternels agréés
et Baby-sitters :
liste disponible & la
mairie et & |'office de
tourisme

* Groupe scolaire
Jean Le Brun

Rue du chéteau
0298581078

*Ecole privée
maternelle et
primaire Sainte-Anne
32, rue Jeanne d’Arc

02 98 58 12 06

*Haliotika

La cité de la péche
Le Port

Terrasse panoramique

02 98 58 28 38

: Collége public
Paul Langevin
Rue Pablo Neruda
02 98 58 13 96
* Collége privé
Saint-Joseph
Rue Pierre Le Goff
02 98 58 12 58
* Mairie

33, rue de la marine
02 98 58 10 21

*La Poste
9, rue de la marine

02 98 58 12 45

- Affaires maritimes
39, rue de la marine
0298581313

- Capitainerie - Le Port
02 98 58 05 67

: Presbytére
Ensemble paroissial
Stereden Vor (Le
Guilvinec, Léchiagat,
Plomeur, Treffiagat)
1, place Dixmude

LE GUILVINEC
0298581137

*ADMR

12 bis, place Dixmude
02 98 58 14 89
guilvinec@admr29.org

DECHETTERIES aux alentours

Accés aux déchetteries du Pays Bigouden :

L'accés est soumis a la présentation d’un macaron. Il est réser-
vé aux habitants de la CCPBS Communauté de Communes du
Pays Bigouden. Il est délivré en déchéterie et au siége de la
communauté de communes. Vous devrez remplir un coupon et
fournir un justificatif de domicile ou une piéce d'identité.

PLOBANNALEC ZA de Quélarn 02 98 82 26 76
PLOMEUR Route de La Torche 02 98 82 10 33

Horaires d’ouverture :
Lundi au vendredi 8h30-12h 14h-18h
Samedi 9h-12h 14h-18h*

*'accés n’est pas autorisé dans les 10 min précédent la fermeture

Déchets acceptés en déchetteries :

- Déchets verts : tontes, élagages, feuilles mortes
Afin de limiter I'apport de déchets verts, la CCPBS vous
conseille de les utiliser en paillage.

- Gravats/inertes : déchets de démolition (sauf le plétre),
briques, parpaings, sable, terre, vaisselle, vitres cassées

- Tout-venant/encombrant : objets encombrants non-
valorisables (matelas, bois souillé, meubles, jouets,
plastiques non recyclables

- Cartons pliés : cartons bruns ondulés, cartons d’emballage

- Ferrailles : encombrants métalliques (sommiers, cadre vélo,
machines a laver, gaziniéres, grillage),

- Déchets dangereux des ménages (DDM) avec ['accord
préalable du gardien : pots de peinture, colles, vernis,
désherbants et leurs emballages, insecticides, bombes
aérosols non vidées

- Huiles usagées - Batteries - Piles
- Déchets d'équipements électriques et électroniques (DEEE)
- Verre dans la colonne spécifique située dans la déchetterie

- Papier dans la colonne spécifique située dans la déchetterie

TRI SELECTIF

Dans les containers jaunes : bouteilles en plastique, briques
alimentaires, cartonnettes (emballages de céréales, de pizzas,
efc.), emballages métalliques en acier et aluminium (boites de
conserves, canettes de boisson, aérosols, efc.)

Dans les sacs d'ordures ménageéres : barquettes alimen-
taires (beurre, glace...), suremballages, sacs en plastique, films
plastiques, polystyréne (barquettes, calage), pots de yaourt, de
créme fraiche, emballages de jambon, de fromages sous vide,
tubes de dentifrice, de créme hydratante, jouets en plastique,
papier aluminium, ampoule électrique, (attention les ampoules
basse consommation sont & déposer chez votre revendeur ou
en déchetterie), pots de fleur, vaisselle, papiers sales, cahiers
a spirales, papiers peints, affiches, papier cadeau, mouchoirs
jetables et essuie-tout

Dans les containers de verre : bouteilles, pots et bocaux
en verre

Dans les containers papier : prospectus, journaux et maga-
zines sans leur film d’emballage, enveloppes

POINTS DE COLLECTE : LE GUILVINEC
o VERRE et PAPIER

Rue Paul Eluard - Parking rue des fusillés de Poulguen
- Rue du Chéteau
- Rue de la Liberté
- Rue Laénnec
- Rue Le Bail-Meignant — Résidence Ty Glas
- Rue Jeanne d'Arc — Rue Guy Moquet
- Rue Alain Furic
- Rue Louis Pichot
- Rue Jean Bart - Rue Voltaire
- Rue de Lohan
- Rue de la Gare
- Rue Ar Veihl Vor
- Rue du Moulin
- Rue lagat Yar
e OM*, VERRE, PAPIER / RECYCLABLE
- Place Allende
- Cimetiére de Kerfriant
- Place de la Gare
- Terre-plein du port, parking devant la caserne des pompiers

e OM* , VERRE / RECYCLABLE Place de la petite sole (prés

de I'office de Tourisme) J

RAMASSAGE CONTAINERS INDIVIDUELS
Le ramassage des containers d’OM* et de PLASTIQUE s'ef-
fectue par zones le lundi matin ou le jeudi matin. Demandez le
fevillet avec le plan a I'office de tourisme ou & la mairie.

Un doute sur la destination d’un déchet ? Il reste
préférable de jeter un emballage de quelque nature que
ce soit dans votre poubelle habituelle plutét que risquer
la contamination de toute une collecte de containers.

Une question sur le tri ?
Contactez le 0 810 225 229 - www.ccpbs.fr

Sacs TOUTOUNET
Des sacs pour déjections canines sont disponibles sur de-
mande & la mairie du Guilvinec et a |'office de Tourisme.

*Ordures Ménagéres (sacs noirs)

NUMEROS URGENCE

POMPIERS / Fire Brigade / Feuerwehr 18
SECOURS EN MER Sea Rescue / See Notrettung 196
N° appel d’urgence européen European Emer-
gency number / Die europaische Notrufnummer 112
SAMU / Emergency ambulance service /

Arztlicher Bereitschaftsdienst 15

HOPITAL / Hospital / Krankenhaus

* Urgences Pontl'Abbé - CH Hétel Dieu
Rue Roger Signor 02 98 82 40 40

* Urgences Quimper — CHU de Cornouaille
14, avenue Yves Thépot 02 98 52 60 60

GENDARMERIE / State police force / Polizeitruppe 17

PHARMACIE DE GARDE / Pharmacy / Pharmazie 3237/

SANTE

= INFIRMIERS / Nurse / Krankenpfleger

- RAPPEL Eric - DANZE Valérie - LEHENAFF Cyrille
2, rue du G? de Gaulle LE GUILVINEC 02 98 58 26 40

* PAYRARD Karine - THIROUARD Christelle
FISCHER Rachel
1, Pl. du 14 Juillet LE GUILVINEC 02 98 58 97 59

* STEPHAN Johann - LE BOURDONNEC Joélle
12, rue de I'église LE GUILVINEC 02 98 58 00 59

* LE COZ Jocelyne
Av. de la République LE GUILVINEC 02 98 58 09 61

* LE BLEIS Céline - LAFOND Claudine
4, rue Men Meur LE GUILVINEC 02 22 25 53 40

= KINESITHERAPEUTES / Physiotherapist / Physiotherapeute

* COFFOURNIC Yann
37, rue Men Meur LE GUILVINEC
06 81 42 35 46

* Cabinet Le grand pavois - GOUZIEN Keven
LE LAY Franck — CEVAER Corinne
29, rue de la paix LE GUILVINEC
02 98 58 96 48

* LE BUHAN Guillaume — PRIGENT Christine
CELLIER Marie
28, rue R.Le Corre LE GUILVINEC 02 98 58 14 13

= MEDECINS / Doctors / Arzte

* Groupe Médical BARBA - LE FLOCH - LE BAIL -
DUCHARME
18, rue de Men Meur LE GUILVINEC
0298581192

= PEDICURE PODOLOGUE / Chiropodist / Fusspfleger

* MILLINER Catherine — LE CLEAC'H Fanny
4, rue des Fusillés de Poulguen LE GUILVINEC
02 98 58 21 34

= PHARMACIE / Pharmacy / Apotheken

* Pharmacie de la Marine - RIOU
7, rue de la Marine

LE GUILVINEC 02 98 58 10 50
* Pharmacie du Pont - MORVAN

5, avenue du Port

TREFFIAGAT 02 98 58 12 38

Les 2 pharmacies sont ouvertes du lundi au vendredi. Les samedis,
elles effectuent une ouverture & tour de réle. Le dimanche et jours
fériés, pour connaitre la pharmacie ouverte la plus proche, appe-
lez le serveur vocal 323;.

u PMI Protection maternelle Infantile /Pediatrician / Kinderarzt

* 11, rue Raymond Le Corre LE GUILVINEC
0298 58 11 65

= VETERINAIRE / Veterinary / Tierdrzte

- GALES Anne-Marie
1, rue de la Gare LE GUILVINEC
02 98 58 31 90




