NOTRE HISTOIRE LOCALE

A UAbri du Marin du Guilvinec,

autrefotis

par Pierre-Jean BERROU

4

Au moment ol I'Abri du Marin du Guilvinec qui a cessé son activité traditionnelle depuis plusieurs années, va rece-
volr une nouvelle destination, au moment ol I'action de son fondateur Jacques DE THEZAC pourrait connaitre une
réactualisation, on peut se pencher sur son riche passé reflet de tout un pan de la vie maritime. Quel réle a-t-il joué
autrefois dans la communauté des pécheurs a une époque ou beaucoup de fonctions sociales et de services actuels

n'existaient pas ?

Quelles ont été ses méthodes et son efficacité dans la
nal du début du siécle ? Quels ensei

d’aujourd’hui ?

guerre qu'il a livrée contre I'alcoolisme, ce grand fléau natio-
gnements pourrait-on tirer de son fonctionnement pour lutter contre les Héaux

Jacques DE THEZAC n’avait-il pas dés 1900 concu dans ce but un centre de loisirs et de culture adapté aux marins-
pécheurs, qui formaient alors la quasi-totalité de la population active masculine du Guilvinec ?

Voila des questions qui ont en partie guidé cette étude qui se veut aussi une évocation du passé historique de notre port.

Jacques DE THEZAC
 fondateur des Abris du Marin

Quelle étonnante destinée fut celle de
Jacgues DE THEZAC. Né a Orléans en
-1862, il aurait pu rester étranger a a vie
des marins & laquelle il s’est pourtant
dévoue entiérement. Il eut ses premiers
contacts avec la mer pendant ses
vacances en Saintonge et trés vite, il en
devint un passionné fervent de yachting.
Par son mariage avec Mile DE LONLAY
it vint s'installer & Sainte-Marine dans fa
proprieté familiale.

En cette fin du 19¢ siécle il fréquenta
tous les ports cornouailiais et apprit a
aimer les marins bretons. 1l fut touché
par leur pauvreté mais aussi par leurs

Jacques DE THEZAC ({1862-1936), fondateur des
Abris du Marin.

qualités humaines, leur intrépidité pour
arracher leur pain & la mer cruelle, leur
vie rude & bord et leur résignation
devant ies coups du sort, les péches
nulles, les efforts andantis par la
mévente, les naufrages si fréquents. II
devinait les souffrances quif fallait
endurer pour exercer un tel métier dans
les bateaux sans pont ; il admirait pro-
fondément ceux qui pendant des semai-
nes ou des mois se consacralent entie-
rement & leur travail qui exigeait cons-
tamment effort, résistance, vigilance
mais qui I'hiver venu les laissait inactifs
de longs mois sur les quais.

Il vit les effets de Ialcool sur cette
belle “race” bretonne fiére et vigoureuse
et fes ravages de la tuberculose dans
ces familles nombreuses vivant dans
une seule piece.

“lalcool, disait-il, st la cause princi-
pale des miseres physiques et morales
du marin-pécheur”. Pourrait-on lui
en arracher ses victimes ? Pourrait-if
convaincre les jeunes et les sauver de
ce poison 7 Tel fut son but, son premier
but en créant les Abris du Marins aux-
quels il employa tout son temps et sa
fortune.

Marins-Pécheurs
a terre autrefois

On visitait déja les ports bigoudens
a la fin du siécle dernier ; hommes de
lettres, artistes, journalistes s’adon-
naient & “I'ethnologie’’,

Ainsi vers 1893 au Guilvinec, RITA-
LONG! observa la vie du marin a terre
au moment de-la péche au maquereau.
Des centaines de barques venues de
tous les ports Cornouailiais sy pres-
saient pour fa vente. Les Douarnenistes
Yy séjournaient trés normbreux, quelques-
uns avec leur familie.

En fin de semaine, on partageait les
bénéfices de la péche ; “Si la part de
prise est bonne, écrivitil, le marin
aprésg avoir touché ce qui lui revient...
que fait-il ?ljva a lauberge payer les
dettes qu'il y a contractées. et en
ouvrir d’autres a moins que sa femme
frainant & sa suite toute sa petite
famiile ne le suive de cabaret en caba-
ret... en lui faisant honte... en lui repro-

‘chant publiguement sa conduite.

L’homme boit et ne se soutient que
par alcool... pour supporter les frai-
cheurs des nuits et réchauffer ses
membres gourds”.

Voila bien une triste réputation ! I
existait alors une facheuse tendance
chez les écrivains, comme d'ailleurs
aujourd’hui chez les sociologues pour-
tant plus scientifiques A créer des types
humains caractéristiques en concen-
trant sur un méme personnage tous les
défauts (ou les qualités) d'une profes-
sion entiere... aboutissant de ce fait a
une forte exagération.

Si RITALONGI avait passé une nuit
de mars & bord d'une chaloupe maque-
reaatiére sans pont, il aurait vu les hom-
mes se relayant a la barre et a ia sur-
veillance des longs filets dérivants, les
autres membres de 'équipage dormant
tant bien que mal dans lewr “kapot braz”
& méme les planches. Et cela sans boire
une goutte d'alcool ! Sobre, le marin
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I’était en mer, la seule boisson embar-
quée étant de I'eau douce plus ou
moins potable. La bouteille d'eau de
vie éventuellement offerte par le
mareyeur ou l'usinier était consom-
mée a terre apres la vente.

[t faudra attendre longtemps — 'a-
prés-guerre 14-18 — pour voir embar-
quer la chopine de vin dans les cha-
joupes guilvinistes. L’habitude de la
consommation de vin s'était en effet
répandue chez les marins au cours de
la guerre dans les campagnes de Dix-
mude ou de Verdun. Auparavani, dans
les auberges du port, F'on ne buvait
que la goutte, rhum, tafia, cognac,
gau de vie, “dour” vulnéraire, etc.

Certes les étrangers furent surtout
frappés par 'animation extraordinaire
qui régnait le samedi au Guilvinec.
Prés de 2000 marins s’affairaient aux
réparations, au séchage et a l'embar-
quement des filets et puis au partage
des gains qui se terminait par plu-
sieurs tournées de cabarets.

Alors oui, tout était possible : quel-
ques bagarres ici et 14 avec les Douar-
nenistes, défis lancés dans les auber-
ges comme le bras de fer, mais aussi
pour certains, rentrées difficiles ala
maison avec le soutien d'un cama-
rage plus solide, et éventusliement de
I'épouse venue & la rescousse.

Les bordées les plus spectaculai-
res s’observaient au début.mars au
moment de la préparation de la sai-
son du maguereau de dérive. Les
filets embarqués, ies corvées finies,
on voyait alors passer des équipages,
patron et matelots, brag-dessus, bras-
dessous, chantant & tue-téte en
s’engouffrant dans les bistrots pour
féter la nouvelle campagne.

Dans le port déserté par les bar-
ques, passaient de temps en temps,
quelques marins non-embargués, ges-
ticulant et chantant, personnages
hauts-en-couleur, toujours ‘“‘entre
deux’.

Qu’on nous pardonne ces vérités.
Sans leur évocation “Foeuvre des
Abris du Marins’' ne s'expliguerait pas
complétement.

UNE LONGUE INACTIVITE
EN HIVER '

Tous les observateurs furent frap-
pés par l'inactivité des pécheurs en
hiver au Guilvinec d’autrefois. La vie
s'écoulait monotone durant les mois
noirs et trés noirs. A partir de la mi-
novembre, au retour des derniers sar-
diniers, jusqu’en mars, c'était la
morte-saison. Chaloupes et canots
hivernaient a Lostendro. Dans le cas
d’une embellie, les canots dragueurs

pouvaient prendre la mer et espérer
un bon coup. Mais la plupart des équi-
pages chomaient.

La vie des marins se passait tout de
méme sur les gquais, aux abords du
port. 1l fallait bien sortir; la plupart
d'entre eux vivalent dans une sedle
piéce avec leur famille nombreuse.

Des groupes parfois importants se
formaient prés de la cal®, a Tal-ar-
Groas, & Lostendro, & Pabri dun
pignon. Serrés les uns contre les autres
les marins écoutaient les nouvelles, les
mains dans les poches, durant de
tongs moments. Les équipages s’y
donnaient rendez-vous pour queigue
travail, une ancre 4 déplacer, une voile
4 faire secher.

Sl pleuvait, s’il ventait, Jacques
DE THEZAC les imaginait tentés par
le cabaretrefuge. Mais pour beau-
coup d’entre eux, la tempérance etait
quasi obligée — plus de piéces son-
nances dans les poches depuis long-
temps — & moins de consommer &
crédit et de s'inscrire sur le cahier des
“piquou’.

Pour attirer ces marins désoceuvrés,
Jacques DE THEZAC imagina des
maisons accueillantes leur offrant
jeux et distractions ainsi qu’une for-
mation professionnelie. Les abris du
marins étaient nés.

agréable a lire et persuasif dans la lutte
contre Falcoolisme. La vente rapide des
6 000 volumes imprimés le poussa la
méme année a ouvrir un abri provisoire
dans un hangar de l'lle de Sein.

Le succes de cette formule auprés
des marins, le décida trés vite & créer
un vrai abri au Guilvinec grace “a la
confiante générosité d’un bienfaiteur
anonyme” ; On sait depuis qu’il s’agis-
salt de Georges OQUIZILLE, négociant.
L'immeuble fut construit sur une par-
celle de bord de mer appartenant aux
communaux de 'ancien village du Guil-
vinec tout récemment découpés en
lots. De ce fait il avalt les pieds dans
I’eay, ta mer venant & maree haute se
jeter contre le mur de protection.

Eloigné des quais et du mole, il
avait 'avantage cependant d'étre
situé prés de Parriére-port ou |a plu-
part des bargques passaient I'hiver.
1 *abri fut fonctionnel en février 1900.

Pourquoi cette priorité au port du
Guilvinec ? En avait-il le plus besoin ?
Domicilié a Sainte-Marine, Jacques DE
THEZAC connaissait bien les pécheurs
guilvinistes et les admirait profonde-
ment. Ne disait-il pas que “l'endurance
et l'audace des pécheurs du Guilvi-
nec méritaient une mention. Pour qui
connait ces redoutables parages, des
roches par légions, un temps toujolrs
bouché 'hiver, une mer énorme rendant

L'abri du marin vers 1905, et le rocher de Men Kren. (Le yacht est celui de J. DE THEZAC).

Construction de
I’Abri du Marin
du Guilvinec

Dans une premiére étape en 1899,
Jacques DE THEZAC fonda I'almanac’h
du marin breton, un ouvrage qu'il voulait

la navigation des plus périlleuses, i est
aisé de concevoir quels hammes doi-
vent se former a pareille école”.

Par ailleurs, Le Guilvinec présentait
un habitat dense trés concentré non
Join du port & Finverse de Penmarc’h
aux maisons de pécheurs beaucoup
plus dispersées.
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LE FONCTIONNEMENT
DE L’ABRI

Precisant qu’il n'était poussé par

aucune ambition politique mais uni-
quement par un désir fraternel de ren-
dre service aux marins-pécheurs, fe
fondateur s’effaga devant eux en Jeur
deléguant les pouvoirs de direction et
de surveillance. Une association fut
créée ainsi qu'un comité constitué
uniguement de marins, moitié pour
patrons, moitié pour matelots, choisis
dans un premier temps, soit :
Président : Henri LE CLEACH
Vice-Président : Jean-Louis GARO
Trésorier: Louis LE ROUX.
Parmi les autres membres, notons ;
Jacques LE CLEAC'H, Joseph BER-
RCU, Ambroise GARO, P.-M.
BIGUAIS, Yann ar GALL qui savaient
tous lire et écrire.

En 18904, I'association eut le regret
de perdre son premier président, vic-
time le 30 mal de la cruelle mer bre-
tonne. “L’'Amiral Gervais” dont if était
le patron fut perdu corps et biens avec
8 hommes au cours de la péche au
magquereau. Le “jeune et intelligent”
Louis COURTES Iui succéda.

Pour appartenir & I'association i
suffisait d'étre inscrit maritime et de
verser & |'année une modique cotisa-
tion de 2 sous (10 centimes) au gar-
dien de I'Abri, Jean-Marie COPIAS.
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L’Abri offrait ainsi la méme liberté
d'allure que les cabarets. Les jeux
d’'argent y étaient interdits. On peut
aujourd’hui s’étonner de cette clause.
Mais & une épogue ol I'on gagnait
pourtant peu, des jeux de cartes a
I'argent pouvaient se pratiquer dans
les gréves du port, & I'abri des
regards ; non seulement par des ado-
fescents mais aussi par deg adultes
voire quelques patrons-pécheurs
(comme lors de la derniére guerre).

Les discussions politiques et reli-
gieuses y étaient interdites et, pour
eviter qu’il ne s'en produise inévitable-
ment au moment des élections, ' Abri
devait fermer ses portes la veille et le
jour de la consultation électorale.

Naturellement, il était défendu de
pénétrer dans I'Abri, pris de boisson,
Généralement, tout se passa bien.
J.-M. COPIAS et Isidore GUILLAMET
s0n successeur n'eurent que rare-
ment & intervenir et & reconduire
dehors les contrevenants comme a
separer des bagarreurs. lls devaient
étre aidés a I'occasion par les mem-
bres du comité présents,

Pour éviter te chahut, fes mousses
n'y eétaient admis que lorsqu’ils
gtaient raisonnables et vraiment ins-
crits sur le rdle. D'ailleurs, méme aux
plus fortes heures d’affluence, une
impression de calme se dégageait
des salles ou les marins jouaient aux
cartes, aux dames, lisaient ou devi-

5 maring. Les O asires Afnisdu-Marie en zenvid entred i B dali £y
Taas, TRLDEL buMes Weurnlyitos e g ¥iloga de cus
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Devant 'abri du marin vers 1913. La petite “bigoudéne” a gauche c'est Roger GUILLAMET, fils du .

gardien, habillé en fille comme tous les petits gargons.

“Marins vous étes ici chez vous”
annongait le réglement intérieur.
“Vous pouvez en toute liberté, chan-
ter, faire de la musique, danser, jouer
aux cartes et a tous les jeux a condi-
tion qu'ils soient honnétes.”

saient des nouvelles du pays et des
affaires du métier. A noter que I'éta-
blissement était interdit aux femmes
et qu'il était défendu de chanter “des
choses mauvaises qui pouvaient bies-
ser la morale ou la religion™.

A L’'INTERIEUR DE L’ABRi

En entrant dans I'Abri le pécheur
baignait dans une atmosphére mora-
lisante. Réalisés par Jacques DE
THEZAC lui-méme, d'innombrables
panneaux accroches aux murs ou aux
poutres, rappelaient aux marins les
grands principes qui devaient guider
leur vie. D'abord la devise de I'Abri :
“Doue, Famith, Dever, ar Mour” (Dieu,
famiile, deveir, Ia mer) fondement
de la société maritime a laquelle
aspirait le fondateur. Cette devise
apparait aujourd’hui encore sur la
fagade comme ce précepte de I’Evan-
gile : “enem gared an eil egile” (aimez-
vous les uns les autres).

Citons encore au hasard d’autres
maximes exposées ‘vous ne pouvez
a la fois aimer Dieu ef I'argent”, “c’est
dans le malheur et la souffrance que
l'on comprend les bienfaits de Iz reli-
gion”, “I'amitié consiste a oublier ce
que 'on donne et a se souvenir de ce
que 'on regoit” etc.

Mais le premier objectif de I'a-
bri — donner aux marins Paversion
de Palcool — regut la priorité des.
priorités. Partout sur les moindres
espaces libres des murs, des ima-
ges satiriques et mordantes contre
I'alcoolisme, ridiculisant les bu-
veurs comme “Yann Chopine” “Yann
La Goutte”, ou au contraire des
photos d'Hercules, de lutteurs ou
d’athlétes affirmant ne boire que du
lait. Partout des maximes ou vérités
scientifiques réprouvant I'abus des
boissons aicooliques, en quelque
sorte la projection de la conscience
des individus, chargée de les gui-
der dans le droit chemin en cas
de conduite chancelante. Citons
guelques morceaux choisis : “L’eay
purifie, le lajit fortifie, 'alcool use et
détruit”, “Eau-de-vie pour le mar-
chand, 6te vie pour le client”, “On
s’imagine qu’on tue le ver, mais c’est
le verre qui vous lue', “Le brigand
prend la bourse ou la vie, l'alcool
prend la bourse et la vie", “Maison de
buveur, maison de malheur !

Jacques DE THEZAC n’allait pas par
quatre chemins ! Droit au but. Com-
ment des lors ne pas reculer avec
effroi devant la goutte !

Ajoutons encore de grands pan-
neaux d’hygiéne générale comme
les “10 commandements de la bon-
ne sante”, de renseignements profes-
sionnels, cartes marines, régles
d'abordage, systémes de balisage,
matelotage et collection de nceuds,
méthode de réanimation des noyés,
etc.
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Dans la grande salle de I'Abri du Marln un jour d’hiver vers 1610

FREQUENTATION DE L’ABR!

Le succes de I'Abri du Marin du
Guilvinec fut considérable. En hiver,
|a salle de jeux était comble du matin
au soir. Quvert avant le lever du Jour,
il demeurait fréquenté aprés la
soupe ! Journellement, les gardiens
comptaient les présences & trois
moments, 10 h, 16 h et 21 h afin de
présenter des bilans gui permettaient
a Jacques DE THEZAC d’exprimer
I'efficacité de son ceuvre auprés des
bienfaiteurs, indispensables fournis-
seurs de nouveaux fonds.

Mais comment répertorier tous les
pé&cheurs qui ne faisaient qu'un pas-
sage rapide au retour du bateau ancré
a Lostendro et qui fuyaient devant
l'affluence.

Jean-Marie COPIAS enregistra en
1903, 317 cotisants et I'annce sui-
vante 429. La fréquentation totale de
I'année 1903 fut de 12.831 présences
aux salles de jeux et de 1.478 a la salle
de lecture. Mais ces totaux augmen-
terent trés vite : 39.429 en 1804. En

une seule semaine de décembre, on
vit le passage de 2.883 marins dont
649 le samedi (85 le seir) ! un succes
fou | L'Abri s’avérait trop petit. Classe
Abri de 3¢ rang, il ne mesurait en effet
que 14 m sur 10 m avec le hangar aux
agrés.

En été par contre, la fréquentation
était réduite, les retraités se retrou-
vant plutdt sur les murs de la place de
la cale.

En méme temps qu'ils enregistraient
les présences aux salles comme aux
agrés de gymnastique, les gardiens
livraient quelques renseignements sur
la péche au Guilvinec. Ainsi, Jean-
Marie COPIAS nota en 1905:
“Aujourd’hui, on a péché des batelées
de poissons mais on a gagné tres peu
d’argent... on ne pouvait pas vendre
3 - 4 F le mille de sardines de dérive...
quelguefois on a jeté dehors” et en
ao(! 1906 “les bateaux sont presque
tous partis vers Belfe-lle puisqu'a céte
de chez nous, on péche rien du fout
d'aucune péche”.

Les sceptiques qui ne croyaient pas
en I'avenir de I'Abri opposaient quel-
ques objections relevées par le gar-
dien : “Les marins ne vont dans votre
Abri que guand fls nont plus un sou
dans leur poche pour aller boire !” ce
a quoi Jean-Marie COPIAS répondit
“en 1901, les pécheurs ont fait une
bonne année et la fréquentation a eté
importante... comme aux années de
disette de 1902-1903" et comme on l'a
vu plus haut en 1904, année du retour
de la sardine.

“| es salles sont si bondées que les
gens du pays murmurent qu’ils n'ont
pas assez de place: L'Abri est trop
petit avec les éfrangers”. L'etablisse-
ment recevait en effet des marins étran-
gers — entendez de Douarnenez, d'Au-
dierne, etc. — surpris par le mauvais
temps. Il devenait ainsi un foyer-hotel
pour pécheurs en relache en leur
offrant la soupe chaude, le logis pour
échapper “aux souffrances des nuits
de tempéte sur les bateaux sans pont”
et aux tentations du cabaret. Les sal-
les du haut étaient transformees en
dortoirs pour 10, 20 et méme parfois
50 pensionnaires. Ceux-ci pouvaient
recevoir des vétements secs offerts par
les Guilvinistes. Eventuellement, le gar-
dien soignait les blessés et offrait des
outils pour réparer les avaries.

Les Guilvinistes furent invités & don-
ner leur opinion surle fonctionnement
de I'Abri et de I'inscrire sur fe “livre
d'or”. Nous y avons relevé guelques
impressions de jeunes gens en 1911,

“Je soussigné.. que ['ceuvre des
Abris du Marin fait un grand blen parmi
la population maritime. On y trouve de
V'eau et des jeux pour s'amuser et les
trapézes pour se dégourdir et quand on
va dans un autre port, on peut y aller
dormir...”.

(Yves GUICHAVOI}.

“l es rmarins s’amuseraient encore
mieux s’il y avait des boules a jongler
pour se développer un peu mieux le
corps.” .

{Emmanuet BERROU).

Devant las agrés de gymnastique dans la cour de f

"Abri du Guilvinec en 1912 Ceux qui attendent leur tour {ieunes gens nés

en 1894-897) de gauche 4
droite : Pierre TANNEAU, BLEIS, Louis MORVAN, 2 Fréres LE COZ, LE PRINCE (ar Kieizad), TIRILLY, Jos BERRCU. Jos ROHOU, X, Jules TANNEAU, Y.
TREBERN, André BRUN, X, P. BERROU, X.
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“Je ne puis vous dire combien il m’est
agréable de vous metitre mon opinion
ci-dessus. Aprés la maison maternelfe
c’est 'Abri du Marin qui m’est la plus
chére...

(Marc FAQOU).

En 1806, 'Abri du Marin fut ferme
quelque temps pour des travaux
d’agrandissement. Le préau fut trans-
forme en salle, mais garda son sol
sabteux (“Salle ar Sabben’} bien com-
mode pour les chiqueurs. La salle de
tecture fut élargie, un vrai poste de
couchage fut cré€, un nouveau préau
construit et la cour protégée des
vents froids. Les marins s'impatien-
taient selon Jean-Marie COPIAS : “lis
ont hate... ils viennent souvent le
visiter”.

DISTRIBUTION
DE LA TISANE D’EUCALYPTUS

L’Abri, “cabaret modéle”, n’offrant
aux marins que des boissons non
alcoolisées pouvait étre 'idéal pour le
fondateur. Mais les premiéres années,
seule I'eau douce de la citerne feur fut
proposée.

En 1904, un hasard fit qu’'on y pré-
para l'infusion d’eucalyptus. Ce fut un
succés ; tout le monde réclama la
boisson chaude et sucrée. L'inlassa-
ble Jacques DE THEZAG tenta alors
de donner aux marins I'habitude de
boire cette tisane & laquelle on attri-
buait de merveilleuses vertus ; cela
permettrait croyait-il de les détourner
un peu plus de P'alcoal.

Des centaines de milliers de tasses
de tisane salutaire furent distribuées
gratuitement dans fes différents abris
grace & la générosité d’amis du fon-
dateur qui possédaient des propriétés
en Provence. C'est par tonnes que les
feuilles furent livrées sur les cotes
corncuaillaises. “Le marin fatigué,
enrhumé comprendra la supériorité de
cette infusion chaude surgl'alcool
destructeur”.

En permanence 'hiver, une grande
marmite d'eau chauffait dans la cui-
sine du gardien préte pour la décoc-
tion. La préparation était versée dans
deux barillets et chacun se servait
dans sa propre tasse. Cette premiére
année, 24.469 tasses d’eucalyptus
furent ainsi dégusiées au Guilvinec.
Laruée ! En 1905, 2.845 tasses en une
seule semaine de février. '

On invita les marins a propager la
boisson miracle dans leurs familles
en apportant chez eux guelques feuil-
les. L'eucalyptus guérissait semble-t-
il tous les maux de gorge, de poitrine,
eic., les maladies des gencives, cal-
mait les maux de dents, etc, tuait
meéme les insectes indésirables dans
la literie, etc. ; ce fut 'engouement,

Les équipages des langoustiers du
Guilvinec venaient se ravitailler a
FAbri avant de partir vers le sud
comme ceux des bargues de passage.

Jacques DE THEZAC prodiguait ses
conseils pour préparer linfusion a
bord... “a condition de n'y ajouter au-
cun alcool car cela défruirait les effets
bénefiques”. Mais a bord, il n'était pas
facile de chauffer la tisane magique

[ang la bibliotheque, des membres du comité de I'Abri vers 1830, et quelques lecteurs. .
Debout : J. LE COQ, I GUILLAMET, Jean-Marie BIGER. Assis & drojte : Henri LE CLEAC'H (ar Piti}.

dans les grands chaudrons. Qu'a cela
ne tienne, it leur proposa P'achat pour
un prix modique d'un réchaud a pétrole.
Quelgues-uns s’y essayérent, et la.pré-
férérent au café ou au thé.

En attendant, I'eucalyptus fut utilisé
a bord comme condiment dans la
cotriade ou ajouté a la soupe.

Distribué gratuitement il codtait tout
de méme cher & Abri par le transport,
le sucre, et le chauffage. Ecrivant a Jac-
gues DE THEZAC, Jean-Marie COPIAS
se lamentait : “On ne pourra plus don-
ner beaucoup d'eucalyptus, il ne reste
presque plus de sucre... Tout le monde
vient chercher des feuilles pour faire la
tisane chez eux tant qu’ils aiment, tant
gu’il est bon™ et encore “Je suis telle-
ment dévoré de demandes que je ne
sais plus quoi faire... Il y a des chica-
nes avec eux parce qu’on ne peut pas
leur donner assez vite”.

Les marins se mirent méme & chi-
quer les fruits de l'eucalyptus. Saisis-
sant 'opportunité, Jacques DE THE-
ZAC voulut leur faire perdre la facheuse
habitude de la dégoUtante chique de
tabac. Faisant fi des régles de I'nygiéne
proneées par le réglement, les vieux
toups de mer ne se génaient pas pour
cracher & qui mieux mieux leur jus de
chigue sur le sol cimenté de la salle.
De véritables mares malodorantes
g'étalaient au pied des joueurs de car-
tes, mares qu'il fallait nettoyer tous les
jours en les recouvrant de sable de

- gréve au préalable. Corvée matinale de

la famille des gardiens.

On vit tout de méme de nombreux
vieux pécheurs échanger leur chigue
de tabac déja machée en la plagant
avec précaution dans un repli de teur
béret “galette”, pour consommer leur
ration de “chiquou thé”. Quelle entrée
triomphale dans les godts du pécheur
breton !

“t @s marins viennent tous les jours
demander des chiques d’eucalyptus,
on ne peut pas leur en fournir
assez I

LES AUTRES SERVICES
DE L’ABRI

l.e marin etranger ou guilviniste
devait se sentir a ’Abri comme chez
lui. Blessé ou malade il y recevait les
premiers soins auprés des dévouées
epouses des gardiens qui tous ies ans
faisaient des centaines de panse-
ments sur les doigts écrasés, les
panaris, etc. Le concentré ou “alcool”
d’eucalyptus servait a la désinfection
des blessures.
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Consultation de nourrissons vers 1820 dans le vieil Abri. Au second plan on reconnaft, & gauche ;
Mme Catherine COIC, née CLEAC'H. A droite : Mme C. LE RHUN, née CABON.

Le “louzou des Abris" soignait
les conjonctivites si fréguentes dans
la profession, “l'onguent miracle”
fabriqué par Jacques DE THEZAC lui-
méme guérissait les plaies tenaces.
Les gardiens distribuaient la quinine
pour les fiévres, le borique, I'huile
de foie de morue, etc., et tout cela
gratuitement. Il fallait bien en l'ab-
sence de médecin soulager les souf-
frances.

Si sa voile était déchirée ou son avi-
ron casseé, le pécheur pouvait emprun-
ter les outils de I'atelier pour les répa-
rations, s'il manquait d'eau potable il
se ravitaillait & 1a citerne, etc.

S'il voulait écrire, il trouvait papier
a lettre, etc., & la bibliothéque ; pour
un courrier a I'administration, Jac-
ques DE THEZAC était toujours dis-
ponible pour le conseiller et Paider.

Les gardiens : Isidore et Marie-d. GUILLAMET, et leur fille Anna.

Grédce aux secours de généreux
donateurs, I'abri participa en outre &
soulager les miséres lors des crises -
sardiniéres du debut du siécle, en
fournissant aux familles des bons de
nourriture, excluant logiguement la
boisson.

ISIDORE GUILLAMET
NOUVEAU GARDIEN

En 1908, Isidore GUILLAMET un
jeune marin-pécheur “& la conduite
exemplaire”, prit 1a lourde succession
de Jean-Marie COPIAS. Quelque
temps auparavant, Jacques DE THE-
ZAC avait rendu hommage a ce der-
nier en ces termes: “S’ est une
lourde dette de reconnaissance clest
bien celle gue Paeuvre et les hites de
PAbri ont contractée vis-a-vis du
ménage COPIAS, les gardiens;
dévouement sans phrases, zéle cons-
ciencieux, rare désintéressement, ils
ont prodigué cela depuis 6 ans... S’il
a été dévoud, le brave Jean-Marie
COPIAS ! C'est qu’ils sont un peu dif-
ficiles & mener les rudes camarades
de Guilvinec ! lIs lui ont donné plus
d’une fois du souci. Trés énergique-
ment, il ne s'est jamais laissé décou-
rager... par 'entétement enfantin des
pécheurs pendant les deux premiéres
années a ne pas verser feur cotisa-
tion... Jusqu’'a sa fillette ainée qui
paie de sa personne: dés l'dge de
12 ans, ne remplace-f-elle pas son
pére pour faire fonctionner le phono-
graphe devant la salle pleine de ces
loups de mer !”.

L’Almanac’h
du marin breton

Vite épuisé lors de sa parution en
1899, I'almanac’h vit I'année suivante
son succés confirmé par la vente
rapide des 13.000 exemplaires impri-
meés. Le milieu maritime n’était donc
pas constitué d'illettrés. Vendu a
0,25 F, il revenait cependant 40,40 F
mais Jacques DE THEZAC, malgré le
déficit, désirait le rendre accessible
aux plus pauvres.

L’ouvrage se voulait “profession-
nel, moralisateur et anti-alcoolique”.
I offrait divers renseignements con-
cernant le métier, annuaire des
marées, feux et alignements des
ports, réglements de navigation, etc.

Soucieux du bien-étre et de la sécu-
rité des marins, Jacques DE THEZAC
les informait des progrés récents :
usage des compas phosphorescents,
guis tournants, renseignements sur
les moteurs, initiation & la T.S.F. et
a la radiophonie. Avec son accent
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poignant, it voulut pousser les patrons
a acheter le nouveau fourneau: “if
faut avoir vu de prés les souffrances
et les privations qu’endurent les
pécheurs & bord de leurs bateaux
sans pont pour s’en faire une idée...
sans soupe ni boisson chaudes”™.

Néanmoins il s'insurgea contre les
progrés deévastateurs, Déja en 1901,
ne disait-il pas “Un joli progrés, n'est-
ce pas, que les immenses chaluts &
panneaux qui épuisent fes fonds de
péche et qui préparent la ruine des
3/4 des pécheurs ?” visant par la les
chalutiers a vapeur qui écumaient
déja la grande vasiére.

LA SECURITE EN MER

EHle fut sa hantise. Passionné de
yachting, il s’intéressa a 'améliora-
tion de ia flottabilité des bateaux,
conseilla la construction d’un com-
partiment étanche ou le calfatage du
pont-avant.

Chaque année, 'almanac’h énumé-
rait en une longue litanie les victimes
de la mer bretonne : “il n'existe sans
doute pas de travailleurs qui soient
aussi exposés continuellement & ia
mort que le marin-pécheur breton”. Ce
furent les 95 pécheurs du Finistére
perdus en mer au cours de 'hiver
1898-99 dont {a moitié pensait Jac-
ques DE THEZAC auraient pu étre
sauvés s'ils avaient disposé de flot-
teurs de liége. Beaucoup de naufra-
ges ayant lieu en effet trés prés des
cOtes, les brassiéres auraient permis
d’attendre les sauveteurs.

L’année suivante ce furent 82 péris
en mer sur les cOtes bretonnes dont
les 4 hommes du “Petit chapeau” du

Guilvinec et un marin du “Saint-
Joseph”. Ce furent encore 56, 80, et
75 victimes en 1804, dont le “Saint-
Gifles” du Guilvinec avec 7 hommes
ainsi que “I'Amiral Gervais” avec
8 hommes, 97 en 1910 dont “PEspé-
rance de Dieu” du port, 140 victimes
en 1911, etc.

Les sauvetages réussis Penfor-
gaient sa conviction de l'efficacité
des flotteurs. L.e 5 octobre 1903 le
“Rigoletto” de Lesconil sombra
a4 proximité de I'lle aux moutons.
L.e matefot CHARLOT dériva pendant
17 heures accroché au coffre & filets
jusque la plage de Trévignon od il
s'échoua aprés avoir perdu son com-
pagnon épuisé. Les 4 hommes du
“Jeune Tobie” de Lechiagat sombré
a 12 milles de Penmarc’h en 1906
furent recueillis par le “Trois fréres”
aprés de longues tortures, crampon-
nes a des avirons.

Jean-Marie COPIAS cita I'exempie
de Jean-Louis LE MOIGNE dans son
petit bateau de 12 pieds chaviré par
une lame: “heureusement que le
patron avait un bouée de sauvetage, il
avait pu garder son matefot sur Feau
pendant 1 heure et demie grdce &
la bouée de liege que ['almanac’h
conseille a fout marin et... c’'est une des
meilleures choses qu'on peut y avoir &
bord... vive les flotteurs de lidgge 1",

Les méthodes de réanimation des
noyes exposées tous les ans, prépa-
raient les marins a cette éventualité.

LA LUTTE ANTI-ALCOOLIQUE

Mais ce fut la lutte anti-alcoolique
gui mobilisa toute I'énergie du fonda-
teur de I'Almanac’h. |l tira & boulets
rouges sur les fabricants d’alcool pur,
Peau de vie qui avait la faveur des
pécheurs avant 1914. |l conseilla aux
débitants de mettre en vente des bois-
sons saines et aux pécheurs de boire
plutét des boissons & alcoolisation
faible telles que le vin'!

Les ports selon lui possédaient en
pourcentage plus de débits que les
grandes villes ol disait-il on buvait
beaucoup. “Tel port bien connu (Le
Guilvinec} a 85 débits pour 5.000 habij-
tants en 197107 {mais combien de
petits débits de quartiers en méme
temps épiceries).

Pour étre moins sévére que Jacques
DE THEZAC notons que la France
entiére “était une nation rongée par
l'alcoolisme”. Ala méme épogque, il y

- avait dans notre pays 507.000 débits

pour moins de 40 millions d’habitants,
sans compter les bouilleurs de cru.
Dans le département de la Seine, on
buvait 47,77 litres d’aicool pur par

habitant et par an, pour 10 litres seu-
lement dans le Finistére qui rétrogra-
dait de la 13¢ 4 a 17° place par dépar-
tements. Heureux résultats ! '

Jacques DE THEZAC s’attribua une
part du succés avec I'école, les confé-
rences, etc. N'avait-on pas supprimeé
les rations d’alcool offertes par les
mareyeurs et conserveurs aux livrai-
sons de la sardine, par pitié pour les
mousses gui vy prenaient déja I'habi-
tude de consommer ? Ne voyait-on
pas de moins en moins de batailles
d’hommes ivres dans les rues du
port ?

Un Guilviniste reprocha au direc-
teur de I'almanac’h de trop parler des
faiblesses des pécheurs, de taper trop
fort sur ceux qui airaient trop la bois-
son. Des marins interrogés au cours
d'une petite enquéte tui répondirent
“il ne faut pas mollir, tapez...”

: %
i
|
o

La journée de Yann Chopine.

Pour toutes ces actions, i"Acadé-
mie Frangaise couronna en 1907
'ceuvre réalisée par I'almanac’h et les
Abris en leur décernant le 1 prix de
Vertu, une trés haute et flatteuse dis-
tinction, mais aussi une somme de
8.000 £ avec laquelie on construisit
I’Abri de I'lle Tudy. Maurice BARRES
dans son discours qualifia 'ceuvre de
“vaste entreprise de sauvetage’.

Jacques DE THEZAC persuada
méme quelgues hotes des Abris &
adherer aux ligues anti-alcooliques.
Au Guilvinec une quinzaine de
péchelrs regurent en 1912 la croix
blanche aprés leur serment: “avec
'aide de Dieu je prends I'engagement
pour un an de refuser absolument
toute boisson distiliée et de ne boire
qu’a dose modérée les boissons
fermentées”.
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L automobile & carrosserie en bateau devant 'Abrf du Guilvinec en reconstruction vers 1922. Au volant
Isidore GUILLAMET fits, prés de fui Pécrivain Robert GARRIC.
A droite 1 M. J. GUILLAMET, Henri LE PRINCE, entrepreneur.

L’ALMANAC’H
PROPAGANDISTE DES
VALEURS TRADITIONNELLES

Jacques DE THEZAC, de nombreu-
ses fois, affirma ne pas faire de poli-
tique, mais tout au long des alma-
nac’hs il combattit les idées nouvel-
les du début du siécle et exalta les
valeurs traditionnelles de la societé
francaise, I'honneur et la patrie, |a reli-
gion, F'ordre, la famille, le devoir ; it cri-
tiqua [’anti-cléricalisme, vanta
I'héroisme, mais surtout ceiui des
vendéens de 1793,

Aprés 1912, les vertus de la religion
y furent de plus en plus réaffirmees
comme si la perte de l'influence de
I'Eglise était devenue sensible chez
les marins. Au Guilvinec pourtant, la
messe des hommes en 'église Sainte-
Anne, attirait toujours les pécheurs en
foule. Pour longtemps encore le can-
tique “Ar Vartoloded ar Geiveneg”
sera repris en cheeur par des centai-
nes de voix.

La reprise de Palmanac’h aprés
cing ans d’interruption due & la guetre
se manifesta par une virulente criti-
que de la nouvelle idéologie, le bol-
chevisme. De nombreuses pages par-
fois violentes fui furent consacrées en
1923 : “hélas le fiéau alcool n'est plus
le seu! fléau redoutable; un autre
fléau... le communisme’ ; en réve la
doctrine communiste est magnifique :
fraternité universelle, égalité...”

De ce fait, la lutte anti-alcoolique
perdit quelgue peu de son importance
mais Jacques DE THEZAC d'une
pierre fit deux coups puisqu’il imagina
un Yann Chopine attiré par les idées
bolchevigques.

Craignait-l les influences nouvelles
sur le peuple des pécheurs 7 Il est vrai
qu’'au Guilvinec la gauche avec les
républicains de F. LE BERRE et les
radicaux d'E. KERNAFLEN avait sou-
vent remporté les élections.

Natre rble n'est point ici d’analyser
les raisons du déclin des valeurs tra-
ditionnelles parmi les marins. Travail-
lant & la part, ils ne pouvaient pas
s'identifier aux prolétaires des cen-
tres industriels ; néanmoins en raison
des nombreuses années difficiles
consécutives soit & la disette de la
sardine soit & la chute des prix et a
la mévente en période d’abondance,
le marin se disait “exploité de la
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mer-.

Jacques DE THEZAC ne cherchait
“qu’a préserver les pécheurs de la
doctrine bolchevigue que d’acharnés
propagandistes préchent sur nos
cOtes”. BEn 1930 au Guilvinec “un
mafltre-raseur {orateur candidat) avait
dérangé quelques centaines de
marins pour faire la classe sur les
bienfaits du bolchevisme et mis en
cause lalmanac’h et 'Abri”.

“It n’y a pas 'ombre de politique
dans 'almanac’h, répondit son fonda-
teur, nous crions simplement casse-

cou car le communisme r’est pas une
doctrine politique, ce n’est qu’un réve,
une chimeére”.

Par ailleurs, Jacques DE THEZAC, un
moment favorable aux syndicats
{“I'union fait la force”) déchanta par la
suite. Il critiqua aussi la dégradation
des maeurs, la démoralisation du pays.
H attagua I'école sans Dieu, etc. mais
applaudit a la fondation de la JM.C.

Sur le “livre d'or”, les marins don-
nérent leur avis sur le contenu de
Falmanac'h. Tous soulignérent sur-
tout Vimportance des renseignements
professionnels comme Louis LE
CLEAC'H “Pour moi les almanac’hs
sont trés utiles, ils nous indiquent les
marées et nous instruisent sur la cofe
et sur les ports; nous nNous Servons
d'eux dans nos bateaux”.

Agrandissement

de ’Abri

La popularité de I'Abri ne cessa de
progresser. En décembre 1911, Isidore
GUILLAMET, une nouvelle fois,
déplora le manque de place : “Avec
ces mauvais temps, 'Abri est plein du
matin au soir. Les marins se hétent de
manger pour rattraper leur place;
PPAbri est beaucoup trop petit”. Puis
encore “Par ce mauvais temps, s'it n'y
avait pas eu de la dentelle a faire,
nious n'aurions pas eu assez de place
mais la plupart des mousses de 15 4
17 ans sont chez eux a faire fa den-
telle et ne reviennent dans I'Abri que
le sair pour faire du frapéze”.

On savait que les enfants faisaient
du “picot”’, au détriment de leur sco-
larité mais les mousses embarquées
également. lils ne pouvaient quitter
I'atelier familial qu'aprés avoir rendu
les motifs imposés.

En 1912, les records de fréquentation
furent encore battus : 58.790 entrées
dont 7.463 a la salle de lecture.

Pendant la guerre on ne rencontra
plus dans le port que des retraités,
des jeunes gens de moins de vingt
ans et quelgues réformés ou biessés.
Mais la péche fut rénumératrice
comme elle ne I'avait jamais été.

Isidore GUILLAMET fut mobilisé
pendant 4 ans sur les dragueurs de
mines. Son épouse mena la “barque”
aidée peu & peu par ses deux fils. La
fréquentation de PAbri fut tout de
méme relativement importante
puisqu’en 1916 on enregistra 21.752
entrées. On venait y lire les nouvelles
du front ou feuilleter les hebdomadai-
res illugtrés abondamment pourvus
en photographies des tranchées.
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Le nouvel Abri construit en 1923. Enfants de Lostendro et d’ailteurs jouant dans fa gréve vers 1832,
On reconnait a gauche : Eugéne JOLIVET, au centre : Michel BALTAS. A droite : Julien CARIOU, Anna

GUILLAMET, Evelyne CQIC, LE LAY 2.

Une partie de I’Abri était occupée
par une équipe de charpentiers de la
Marine nationale venue remplacer les
charpentiers locaux mobilisés ; il fal-
lait bien assurer la réparation des cha-
loupes. De méme, des démineurs y
séjournérent plusieurs mois. lls
etalent chargés de récupérer les
mines flottantes et de les faire sauter
dans la baie de Men-Meur.

Au sortir de la guerre, il fut envisagé
d'agrandir le batiment. Les travaux
durerent prés de deux ans, en attente
de fonds. Ceux-ci provinrent en
grande partie du Ministére de ’Inté-
rieur par préfevement sur les bénéfi-
ces des champs de courses.

Dans la nouvelle salle I'étrave du “Chasseloup-laubat”, canot & misaine, et Isidore GUILLAMET, Hoger
GUILLAMET, LE COZ, Henri COIC (Billien}, et Léon HUBERT & I'harmonium, vers 1926

Mieux proportionné aux besoins
réels, 'espace de jeux fut trés élargi
par la construction d’'une belle saille
coté sud. A I'étage réhaussé, une
salle d’étude avec grande bibliothé-
gue compléta la salle de lecture. Un
local pour consultation de nourris-
sons et jeunes méres, une chambre
pour marins etrangers et blessés, un
atelier de 14 m de long pour la répa-
ration des voiles et des filets permi-
rent de multiplier les services rendus.

Tout en haut sur le toit, d’une petite
hune, on pouvait découvrir les
bateaux a I'horizon. Le préau de
gymnastique, au grand dam des
mousses fut transformé en hangar a

tannée avec 4 foyers et grandes chau-
diéres. Ce service était ie plus souvent
assuré par les principaux cafés du
port ou les commergants en articles
de péche. ‘

Gagnée sur le rivage, une terrasse
pour le sechage des filets compléta
le tout. On y monta une barre fixe pour
satisfaire fes sportifs.

Le succes du nouvel abri en 1923
justifia les dépenses engagées. En
1925 avec 74.355 entrées et I'année
suivante avec 109.583 il devint le
second des 11 abris existants. Isidore
GUILLAMET nota dans la semaine du
3 au 10 janvier 12.706 entrées (1.600
le dimanche) dont 2.200 aux salles de
lecture, 228 présences aux appareils
de T.5.F,, etc. Une fourmiliére 1

Avec 148.894 entrées en 1929, 'Abri
de Lostendro passa en téte. Totaux
impressionnants compte tenu de la
prolongation du séjour de la flottille
dans les ports du sud et du travail &
terre plus fréquent. Isidore lui-méme
péchait & Belle-lle ou Quiberon laissant
toute fa charge a Tante Marie-Jeanne.
Le nettoyage de I'Abri fut facilite par le
sol cimenté en pente avec rigole per-
mettant le lavage & grande eau du jus
des chiqueurs invétérés.

Les diverses activités

de ’Abri

LA BIBLIOTHEQUE

L’Abri du Marin se voulait un cercle
de jeux en méme temps qu'un centre
d’études libres, les usagers baignant
dans une atmosphére moralisante, édu-
cative et instructive. Ce fut une gageure
pour Jacques DE THEZAC d’accomplir
cette ceuvre dans un milieu que 'on
disait en général assez réfractaire a la
culture. Disons tout de suite gue fai-
sant fi des sceptigues, il réussit ample-
ment dans son enireprise aidé par les
responsables focaux comme P. JOLI-
VET, Jean-Marie BIGER, etc.

L'Abri se dota progressivement
d’'une belle bibliothéque encore
aujourd’hui quasi-intacte avec ses vieil-
les reliures. On y entrait comme dans
un temple. L'inscription “lis, étudie,
réfléchis” au fronton incitait au silence
quand on venait de la sale de jeux.

Bien évidemment, selon I'esprit de
I'cauvre, il fallait écarter les mauvai-
ses lectures. Dans un premier temps
fes romans en furent exclus et plus
tard seuls les romans d’aventure
comme ceux de Jules Verne y furent
introduits. Pas question d’'ceuvres de
Zola, d’Anatole France, eto: . .
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Priorité fut donnée aux actualités
de F'époque concernant la marine, les
colonies, les découvertes, Igs scien-
ces, les sports (“La vie maritime et
coloniale™, ““le yacht™}). Les hebdoma-
daires comme I’ “llustration’ avec
leur lot de souverains et de princes-
ses, de catastrophes et de guerres,
aux dessins puis photos abondants
convenaient & des lecteurs qui
rn'avaient pas tous bien connu I'al-
phabétisation.

L’Abri acquit des revues plus
anciennes bien reliées, “le monde
illustré™, “la vie illustrée’ qui rame-
naient le lecteur au coeur du Second
Empire, jusqu’a la guerre de Crimée.
Ajoutons des revues humoristiques
comme le “Péle-méle”.

Pour les illettrés, Jacques DE THE-
ZAC imagina des seances de lectures
par haut-parleur. Au micro se relayé-
rent Henri COIC, Emile BERROU qui
avaient poursuivi des “études’.

L.es marins trouvérent dans les quo-
tidiens, I' “Ouest-éclair’ et “‘La Croix”’
les nouvelles du jour; guant aux
autres journaux, en raison des |uttes
politiques qui s’y exprimaient, “le
meilleur usage qu’on pouvait en faire
selon Jacques DE THEZAC, c'était de
les glisser entre tricot et chemise
pour se préserver du froid en hiver !".

LES CONFERENCES

Soucieux d’informer, d’instruire, Jac-
ques DE THEZAC organisa de nom-
breuses conférences sur les thémes
chers a ses idées, la lutte anti-
alcoolique, la réanimation des noyés,
la prévention de la tuberculose,
I'hygiéne a la maison, etc., la vie de
Jeanne d'Arc, Ia conquéte de {'algérie
"qui vont dans le sens de la vie fran-

Cours de navigation & 'Abri vers 1928,

Assis de gauche a droite : Honoré JONCOUR, Eugéne MOYSAN, Frangois CARROT, Michel GARO.
Detrout - Firmin BRIEC, LE MUT de Sainte-Marine, Roger GUNLLAMET.

caise”. Propagandes moralisatrices,
conferences éducatives avec projec-
tions lumineuses en 1934 mais
“exclusion en principe de 'abétissant
cinéma... dont hélas se gavent les
populations”.

Y participerent Facadémicien A.
CHEVRILLON, les écrivains Charles
LE GOFFIC, Robert GARRIC qui nota
emu ““debout & [lavant du
“Chasseloup-laubat” qui sert de
tribune (etrave de canot ornant
la grande salle), lorateur parle;
300 personnes I'écoutent vibrants et
tendus ; ils 'écoutent comme je n'ai
jamais vu nulfle part des hommes
écouter”.

Conférence médicale sur fa tuberculose dans le vieil Abri vers 1920. Apparition des casquettes dites
“Jockey” déplorées par Jacques DE THEZAC, Au 7¢ plan, H. GUEGUEN, J. CLEAC'H.

LES COURS DE NAVIGATION

Les jeunes mousses qui sortaient
de I'école communale suivaient géne-
ralement les cours de I'école de péche
municipale de la rue de Lohan. Les
plus 4gés y préparaient les brevets de
patron au cours du soir.

L’Abri du Marin compléta ces forma-
tions. Ainsi au cours des années 1903,
1904 et 1905, des cours de navigation
furent donnés & une dizaine de pé-
cheurs “gréce & la compétence
technique et au zéle désintéressé de
M. ROUX, syndic des gens de mer”.
Mais conformément au réglement ces
cours eurent liewen dehors de PAbri qui
fournissait cependant cartes, appareils,
etc.

Aprés la guerre un groupe d’éléves
s’initia & I'étude des cartes et i I'utili-
sation du sextant sous la direction du
Malitre principal en retraite Jos
BIGUAIS. Jean LE BRUN, futur maire
fut son meilleur éléve.

De méme vers 1928 (notre photo) de
jeunes pécheurs dont les fréres GUIL-
LAMET, fiis du gardien, F. CARROT,
Firmin BRIEC, M. GARO, Eugéns MOY-
SAN tout jeune encore s’entralnaient
dans la bibliothéque a Vetude de car-
tes et au tracé de la route en mer,
supervises par un ancien, Honoré JON-
COUR. L'expérience se renouvela plu-
sieurs années et I’Abri servit de centre
d’examen au certificat de capacité a la
navigation.
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Le r6le de I'Abri dans ce domaine
fut trés important pendant la derniére
guerre quand I'école de péche muni-
cipale ferma ses portes et avant la
création de I'E.A.M. Jean RAFFENEL
qui avait succédé a Jacques DE THE-
ZAC décedé en 1936 organisa un
cercle d'études regroupant jusqu’a
150 participants du Guilvinec et de
Léchiagat allant des jeunes mousses
aux marins déja chevronngs:

La fréquentation de IAbri était a
cette épogue considérable en raison
de i'immobilisation-de la fiottille par
manque de carburant. Les salies de
ieux et de lecture craguaient sous
Paffluence. On dut chercher dans le
voisinage des locaux disponibles
pour préparer les brevets.

Cing instructeurs se répartirent les
taches, P. BERRGU, Y. COURTES,
Arséne LE CLEAC'H, Y. LE LAY et
Etienne NEDELEC, ce dernier en
méme temps candidat aux examens
de I’hydro.

MATELOTAGE

Les exercices de matelotage, si uti-
les aux pécheurs surtout a la drague
etaient enseignés bénévelement par
Vincent BERROU ancien gabier et
gréeur. 1l initia des geénérations de
marins aux techniques du ramendage
et de épissure sur les funes de chan-
vre des “Poch’drague”. 1l réalisa la
collection de neeuds exposée au pla-
fond de la grande salle. Par la suite
il fut suppléé par LE CORRE manceu-
vrier & 'arsenal de Brest.

COURS DE
TELEGRAPHIE SANS FILS

L'almanac’h incita trés tét les
pécheurs a utiliser la radiophonie et
4 dtudier la télégraphie sans fil. Jac-
gues DE THEZAC imaginait dés 1921,
thoniers et langoustiers au large,
recevant des renseignements sur la
meéteoroiogie, sur les prix de vente
pratiques dans les ports, ete.

Al'Abri, taradio attirait les jeunes
ils écoutaient les nouveltes chansons.
Mieux, des piéces deétachées offertes
par les fabricants leur servaient a se
familiariser avec les appareils et
méme & en construire.

Aprés la guerre de 14 de véritabies
cours de T.5.F., de lecture de son
{alphabet morse) furent dispensés par
M. BERNIER ex-Q.M. de la Marine,
futur pére BENOIT qui séjourna quel-
que temps au Guilvinec. il fut secondé
par Maxime JOLIVET, un Guilviniste
gui servit comme radio durant les
hostilités.

Cours de matelotage a I'Abri, vers 1035, Les bérets “'galette” sont rares. On reconnait Henri GUE-
GUEN a droite et au fond : Jean GUILLAMET. Au centre Arséne TANNEAU.

Plusieurs jeunes gens y acquirent
de solides connaissances, comme
Marc LE FAOU, et méme suffisantes
pour faire carriére dans cette spécia-
lite, tels Isidore et Roger GUILLAMET,
N. TREBERN, A. BECHENNEC, L. LE
RHUN, Jean LE BRUN futur maire, pur
produit de I'Abri.

Pour mieux capter les ondes, Jac-
ques DE THEZAC installa prés de
PAbri une antenne de 60 m de haut
soutenue par un planeur/cerf-volant
dont le fonctionnement suscitait
I'intérét des curieux.

Concours de chansons

Fidele a sa logigue, Jacques DE THE-
ZAC muitiplia les distractions mora-
les et utiles pour “fafre oublier les
attirances maladives de lalcool”.
Connaissant le plaisir des marins
pour les romances et les complainies,
il chercha & perfectionner leurs apti-
tudes et & développer leur goft artis-
tique. Il éguipa trés to6t I'Abri du
Guilvinec d'un phonographe avec rou-
leaux enregistrés qui fonctionnait plu-
sieurs heures par jour.

Répétition de chansons autour de Léon HUBERT & 'harmonium vers 1926.

Au fond : Isidore GUILLAMET (pére), Isidore GUILLAMET (fils], Jean TREBERN, Miche! GAROQ, Roger
GUILLAMET, Alexis COGPIAS, J. PRIMOT, Théodule COIC {tout & fait a droite).

Au 1% plan : les vieux loups de mer: LE BRUN dit Pérou, Hervé CELTON.

Au mifieu : Jean LUCAS.
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En 1904, Jean-Marie GOPIAS sug-
géra “que s'il y avait des rouleaux en
breton, les marins auraient plus de
plaisir & écouter le phonographe
parce gue beaucoup de vieux ne com-
prennent rien, pas un mot de
Francais’.

Pour détourner les pécheurs “des
chansons pornographiques ou des
saugrenuités sentimentales”, les pre-
miers almanac’hs furent truffés de
chansons de Théodore BOTREL ou de
Yann NIBOR, complaintes a innom-
brables couplets relatant des naufra-
ges dramatiques ou des sauvetages
héroigues contemporains.

Citons “fes sauveteurs du Guilvi-
nec’” racontant en 15 couplets le nau-
frage du caboteur “Saint-Jean” sur
les rochers des “Patains”. Deux
canots du port dont celui de MORZA.-
DEC parvinrent a arracher & la mort
les malheureux naufrages.

Féle 2 I'Abri. Séance de chansons vers 1928 dans le nouvet Abri. Hommes et femmes sépards.

Quelques athlétes aux agrés, sous le préau couvert. Photographie prise vers 1910. Au centre : Etfenne

“Amis nous allons rendre hommage
Aux bons pécheurs du Guilvinec
Gloire & ces gens pleins de courage
Ef pleins d’humanité avec”.

et “Rosa Mystica” complainte vraie
sur Pair de {’'internationale relatant le
beau sauvetage en 1907 de 10 marins
du Guitvinec par 6 pécheurs de Kérity.

“lis sont 10 hommes en plein naufrage
Deux chaloupes de Guilvinec

Les roulegux chargeant avec rage
Chavirant barques et gars avec.”

La plus célébre : “Les martyrs de
Lesconil”, du “Rigoletto’” que plu-
sieurs anciens pourraient encore
chanter aujourd™hui.

“I e cing octobre de année derniére
Sept pauvres pécheurs de Lescaonil
Cherchant la sardine (6 chimére)
Partaient sans souci du péril.”

On I'a vu, Charlot seul rescapé
s’échoua sur la plage de Trévignon
accroché au coffre a filets.

Jacques DE THEZAC invita ies
marins-poétes a lui envoyer leurs
créations. Frangois LE PAPE s’y
essaya plusieurs fois. Retenons “Les
Bigoudénes de Guilvinec” sur I'air de
“Goélands ét goélettes” de Theodore
BOTREL.

“Venez voir les Bigoudénes

Sur la place de Guilvinec

Habillées comme des reines...

... Lorsque donne la sardine

Sans un instant de repos

Elles triment & lusine

O feurs gains ne sont pas plus gros...”
et Michel QUILLEC auteur d’un long po-
&me en breton “Son ar Vigoudenned™.
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Des concours de monologues et de
“saines chansons” se déroulérent
devant la foule des amis de 'Abri. Rele-
vons au paimarés de 1904, F. LE PAPE
avec le monologue “Yann Rigolard” et
en 1909, Louis GARO et Etienne LE
CLEACH.

Cette tradition de fétes en chansons
s'est perpétuée pendant longtemps.
L'Abri fit méme I'acquisition d'un har-
monium ; les répétitions se firent sous
la direction de Léon HUBERT dit
“Magog” par ailleurs organiste a
I'église paroissiale.

Concours sportifs

Le sport était un excelient moyen
de détourner les jeunes de l'alcool ;
pour Jacques DE THEZAC, “i fallait
sauvegarder cette admirable race de
notre Bretagne... n'est-ce pas en effet
sur nos cétes que P'on rencontre en
grand nombre les superbes gars aux
farges poitrines aux épaules puissan-
tes... enfants de la mer bretonne qui
les a faits vigoureux et infatigables”.

L'Abri fut doté d’un préau couvert
ol des agrés {trapézes et anneaux)
attiraient les jeunes gens et les mous-
ses. Chacun y exercgait ses talents
avec des notions acquises auprés
d'anciens gibors des Fusiliers-marins
de Lorient. On y apprenait & marcher
sur les mains, etc.

A ces exercices, excellaient Isidore
GUIRRIEC, C. BIGER qui eut I'audace
invraisemblable de faire un équilibre
sur les mains au sommet du phare
d’Eckmihl, sur la rambarde au-dessus
du vide, Pierre TANNEAU capable par

défi de toucher du pied les plafonds
et de retomber en souplesse, Fran-
cois GARO agile comme un écureuif.

La gymnastique n’était point le
passe-temps de guelques isolés. En
une semaine de I'hiver 1910 par exem-
ple, 746 jeunes gens défilérent devant

les agrés, malheureusement en tenue
de sortie comme nous le montrent les
photographies.

Les exercices sportifs pouvaient
avoir un rble utilitaire, surtout s’ils
favorisaient une meilieure sécurité en
mer. Jacques DE THEZAC chercha &

Frangois FOLGOAS (18 ans) vainqueur des 2 courses 4 la nage en calecon el en cirés.

Dans la cour du viefl Abri, vers 1910. La gymnastique au sol, prés du préau couvert.

développer chez les jeunes marins la
pratique de la natation si utile en rai-
son des naufrages fréquents trés prés
des cotes. Et pourguoi pas en tenue
de travail ! '

Des courses se disputérent tous les
ans dans ie port en tenue compléte
habillée avec ‘“cirages’ et bottes
mais aussi avec les vétements d’hiver
en dessous ! Cela dans le but de pré-
parer les marins tombés 4 'eau a
n'étre pas paralysés par ces entra-
ves. Les “bouton kinou™” au début
du siécle étaient constitués d'une
paire de sabots surmontés d’une toile
de lin épaisse coaltarée jusgu’'a mi-
hauteur. (Les sabots éguipés de
caoutchouc, de chambres a air
d'autos, n'apparurent gu’aprés la
guerre de 14),

Ces courses furent lentes a se met-
tre en route vu la répugnance des
pécheurs a nager tout habiliés ; puis
le succes vint.

71




NOTRE HISTOIRE LOCALE

Dés 1903 se détacha un véritable
champion. Le 6 Septembre, Frangois
FOLGOAS, un bel athiéte de 18 ans
remporta les deux courses principa-
les devant H. SINOU. La course en
tenue de mer se déroula sur une dis-
tance de 50 m avec canots d’accom-
pagnement et camarades armés de
gaffes en cas de pépin. On dit gu'il fal-
Jut relever quelques nageurs attardes
et empétrés.

Comme a Paccoutumee, Jacques
DE THEZAC saisit 'occasion de met-
tre en valeur la sobriété parfaite du
vainqueur a l'origine de sa résistance
a la fatigue.

La féte nautigue se termina par un
concours de plongeons gagné par
J. ASCOET, J. LOUSSOUARN et Phi-
libert TANNEAU, Le plongeon était
autrefois un sport pratigué par tous
les enfanis qui s'ébattaient dans le
port en été. On plongeait des cales,
des chaloupes et plus tard des mala-
mocks. N'a-t-on pas vu plusieurs
mousses dont J.-M. LE GOFF, LE
BRENN, grimper au phare par le para-
tonnerre et plonger du haut ?

{ 'habitude voulait que dans les
divers jeux et courses comme au
14 Juillet, I'on récompensét les vain-
queurs par une somme d’argent. Jac-
ques DE THEZAC savait que cet
argent était dépensé en alcool entre
camarades. Cela, il ne pouvait le tolé-
rer. Aussi dota-t-il les concours de
I’Abri de prix en nature et objets uti-

Vainqueurs du concours de nageurs habillés en 1908, De gauche a droite : P. COURTES, Henri SINGU
(3¢}, Philibert BIGER (2¥), Vincent CLEAG'M (4¢), No&l COURTES {1erh

Concours de modéfes-réduits en 1902. On peut reconnaitre :
A gauche ; Jean-Marie COPIAS, sa fille Jeanne sur ses genoux. Au centre : H. LE RHUN, Gustave
AMELINE {3 lunettes et en casquette). A droite Yanne AR GALL, JOLIVET. En haut: Frang¢ols et

Dominique FOLGOAS, H. GUEGUEN.

les, réchauds a péirole, compas,
effets d’habillement, etc. Frangois
FOLGOAS fut tout heureux d’obtenir
une vareuse et un ciré de belle qualité.

Les courses du 16 Septembre 1806
(notre photo) furent remportées par
No&l COURTES pour les adultes
devant Philibert BIGER, et par Pierre
COURTES devant Philibert TANNEAU
pour les jeunes gens.

Aprés la guerre de 1914, comme la
flottille des chaloupes guilvinistes
partait vers le sud pour traquer la sar-
dine, des courses patronnées par
rabri du Guilvinec furent organi-
seas 3 Quiberon sous la direction de
Théodule COIC représentant le
comité. Pierre PENVEN commenca &
s’y distinguer.

CONCOURS DE BATEAUX
ET REGATES MINIATURES

Depuis toujours les petits Guilvinis-
tes étaient portés tout naturellement a
imiter les occupations des adultes
dans leurs jeux. Partout dans les mares
ils essayaient les modéles-réduits de
leur fabrication. “Des nuées de gamins
jouaient dans le port au début de ce
siécie” Jacques de THEZAC developpa
ce penchant et organisa des concours
de bateaux-modéles.

La taille et la gravure du bois au cou-
teau étant depuis toujours une spécia-
lité de marin, les modéles devaient étre
construits par les concurrenis eux-
mémes qui pouvait étre des jeunes
gens. lis devaient garder la forme et les
caractéritiques des barques de péche.
Hors concours les navires & coque effi-
lée et & haute voilure comme celles des
yachts.

L’'organisateur voulait faire prendre
conscience aux jeunes marins des qua-
lités demandées & un bateau de péche
et peut-tre qui sait, susciter des ame-
liorations technigues. Les courses se
déroulaient selon différentes catégo-
ries, de 050 m 4 0,70 m et de 0,70 m
4 0,90 m, dimensions qui donnaient
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deja de beaux bateaux. Les vain-
queurs s’engageaient a céder leur
prototype & I’Abri ou il finissait sa car-
riere suspendu au plafond.

Les épreuves étaient généralement
courues sur la retenue d’eau du “Veil
vour” (moulin & mer) au fond du port
car il fallait pouvoir récupérer son
modele sur IFautre rive.

Jean RAFFENEL,
nouveau président de
la société

Jean RAFFENEL prit en 1937 la
lourde succession de Jacques DE
THEZAC. S’étant intéressé trés tét au
milieu maritime, il devait se destiner
& la carriére d'officier de marine mais
sa mauvaise vue I'en empécha. Aprés
la guerre de 14-18, voulant encore ser-
vir, il se consacra aux Equipes Socia-
les dans |a région parisienne et devint
méme visiteur de prisons.

Sous son impulsion, I’Abri du Marin
élargit encore 'éventail de ses servi-
ces en ceuvrant en faveur des famil-
ies de pécheurs. Un poste de rési-
dente sociale fut créé a la veille de la
guerre au Guilvinec. Mile TILLET,
pionniére en ce domaine prit la charge
du dispensaire et ce furent & son actif,
en quelgues mois, des centaines de
pansements et de piglres aussi bien
a I’Abri que lors de visites & domicile.

Tous les mois avec le Dr RAFFRAY,
_ elle organisait la consultation des
nourrissons et des jeunes méres.

Marins au travail dans le hangar & tannée du nouvel Abri vers 1930.
Au 1% plan ; tannée des filets de maquereaux et de voiles
Au fond : tannée d'une "Poch'drague), CARROT (?} accroupi,

Le service comprenait en outre un
secrétariat social pour guider les famil-
les et résoudre les cas difficiles. Mlle
TILLET accomplissait ainsi la double
tache d'infirmiere et d'assistante
sociale. Par ailleurs, des cours d'ensei-
gnement ménager, de couture, de pué-
riculture, s’ouvrirent sous sa direction
aussi bien au Guilvinec qu’a Léchiagat,
et méme des cours de secourisme avec
I'aide de ta Croix-Rouge.

l.es charges de {"Abri allaient ainsi
en augmentant constamment. Heu-
reusement depuis de nombreuses
années, la situation des marins-

A Pexterisur de I'Abri. on s’amuse & la barre fixe.

pécheurs s’était nettement améliorée.
On put leur demander davantage de
participation. L'utilisation des cuves
a tannee devint payante (prés de
500 par an) ; les séances de cinéma
documentaire et éducateur égale-
ment, et méme les tisanes d’eucalyp-
tus (0,10 F la tasse) remises a ta mode
en 18939. On pouvait désormais offrir
une tournée d'eucalyptus & ses amis.

LA GUERRE 39-45

La période de la guerre vit un afflux
considerable de pécheurs & ' Abri gui
devint une véritable ruche bourdon-
nante. Les Guilvinistes dispersés
dans tous les ports de France avaient
rejoint leur port d’attache. Les
bateaux manquant de carburant, il
n’'était pas question de sortir si le
temps ne pouvait assurer un maxi-
mum de prises. Les jeunes ne trou-
vaient plus certaines distractions du
temps de paix !

Deux salles du haut de PAbri
étaient occupees pour loger deux ¢la-
ses de I'école des filles de la Palue,
elle-méme réquisitionnée par la gar-
nison allemande. Le cours ménager
dut émigrer vers une maison voisine
“an Ty plouz’”. Plus de 60 jeunes
filles y apprirent en 1943 I’art de la cui-
sine mais en cette période de restric-
tions elles ne purent organiser qu’un
concours de crépes.

Les cours de navigation, 60 éléves en
1942, 150 en 1943 occupérent en partie
la grande salle de jeux de I’Abri mais
furent aussi dispensés a I'extérieur.
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Un jour d'été avant-guerre, I'Abri est calme.

Une vie intense culturelle se mani-
festait. Les jeunes s’adonnaient & la
lecture et voulaient s’instruire;
250 & 300 livres par mois étaient
empruntés a la bibliotheque.

Le service médical fonctionnait a
plein. Mlle TILLET dut étre secondée
par deux de ses anciennes éléves
dont Mile LE COZIC. Ces trois jeunes
filles donnérent en 1943, 4.989 soins
a ’Abri, firent 3.340 visites & domicile
et réglérent 240 cas sociaux difficiles.

Ce service social, en liaison avec le
Secours National et I'lnscription mari-
time participa a P'organisation des
secours aux prisonniers. Be méme
I’Abri mit sur pied une coopérative de
travail et de vente de la dentelle dont
"artisanat avait pris une extension
considérable en raison du manque a
gagner des familles de pécheurs.

Le nouveau comité local, avant-guerre.
Au fond 1, GUILLAMET, V. BALTES, André BRUN, Jean BRUN, Y. GUICHAOUA, Sebastien BERAROU,

TANNEAU.

L'Abri du Guilvinec tournait ainsi a
plein régime. Le Président RAFFENEL
tint & remercier Isidore GUILLAMET et
son épouse pour la bonne marche de
leur établissement. Devant le conseil
d'administration de |la société, il fit I'é-
loge du ménage GUILLAMET “qui se
dévoua complétement a son Abri et
sut acquérir par sa droiture, son
dévouement de toutes les heures, fa
haute estime de tous les habitants du
Guilvinec... Matheureusement deux
des membres de cefte famille sont
encore en exil”.

Remarqué déja depuis longtemps
pour ses grandes qualités, lIsidore
GUILLAMET avait &été nommé en 1934
membre de ce conseil, en remplace-
ment de I’écrivain breton Charies LE
GOQFFIC, et siégeait & coté d’amiraux,
d’académiciens et directeurs de
sociétés.

Aprés la libération, durant 'hiver
1944-45, prés de 500 marins se pres-
saient tous les soirs dans I’Abri pour
écouter les nouvelles de la guerre a
la radio. Dés la fin des hostilités, une
cérémonie émouvante se déroula
devant toute ta population pour la
mise en place dans la grande salle
d'un mémorial des marins du port
morts & la guerre.

En 1944, Mile KERSAUDY avait rem-
placé Mlle TILLET, mais au bout d’un
an, elle rejoignit Quiberon ol 'on pro-
jetait de construire un nouvel Abri
desting a accueillir les Guilvinistes
qui pe tarderaient pas a descendre
pécher vers le Sud.

Modernisation

de I’Abr1

L’Abri du Guilvinec demeura encore
trés actif pendant de nombreuses
années. Ses services étaient toujours
trés apprécieés. Mlle NERAC prit la
charge du “centre médical” dés 1945,
Pendant 30 ans on vit sa silhouette
légendaire sillonner & vélomoteur les
rues du Guilvinec pour dispenser les
innombrables scins & domicile.

Les assistantes sociales, Mlle Y. LE
FLOC'H, Mlle SAINTIRQUE, etc. travail-
laient de concert avec les services de
PInscription Maritime, mais leur corps
finit par devenir indépendant de PAbri.

Peu & peu la fréguentation des sal-
les de jeux faiblit. L’Abri n’accueillait
plus que les retraités et quelques jeu-
nes qui ne naviguaient pas. Les condi-
tions de la péche et le genre de vie des
marins avaient bien changé. Les péches
saisonniéres avaient perdu peu & peu de
leur importance ; le chalutage se prati-
quait toute 'année laissant de moins en
moins de loisirs aux équipages; la
péche au large se développait et le nom-
bre de marins diminuait.

Par ailleurs, le niveau de vie des
pécheurs s'était nettement améliore ;
leurs habitations individuelles ne man-
quaient pas de confort, FAbri pouvait
leur sembler vieiliot.

Conscient de cette réalité, le Prési-
dent de fa société, 'Amiral QUERAN-
GAL DES ESSARTS se lanca vers 1960
dans la restructuration des maisons du
marin. On modernisa le cadre ; la cogua
du “Chasse-loup Laubat” rejoignit le
cimetiére des bateaux, la plupart des
panneaux et écriteaux moralisateurs
furent évacués, e mobilier vétuste fut
remplacé. L'Abri voulut offrir les mémes
services gue les cafés du port, télévi-
sion, billards €lectriques, bar, mais sans
boissons alcoolisées.
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L’Abri du Marin en 1917, I n'est fréguenté que par les mousses {presque tous en honnet “galette”)
et les anciens. Parmi ces derniers on peut reconnaitre, LE BRUN (dit PERQU), GUEGUEN, Per FAQU.

L'Abri de Lostendro connut encore
de belies heures de gloire lors des
affluences aux matches de football
télévisés, mais 1{a générali-
sation de la télévision dans les
foyers réduisit par la suite son in-
fluence.

M. et Mme GUILLAMET prirent leur
retraite en 1963 aprés 56 ans de bons
et loyaux services. Tante Marie-
Jeanne regut plus tard les décora-
tions de I'Ordre National du mérite et
de la Légion d’honneur, distinctions
on ne peut mieux meéritées.

Les nouveaux gardiens furent
successivement Mile LE MOIGNE,
Mme ETOURNEAU, Mlle CARRIET et
M. LE MILLINER jusqu’en 1985.

Entre-temps, Eugéne MOYSAN, pa-
tron-pécheur, Président du comité
local de 'Abri fut nommé au conseil
d’administration de |a société rempla-
cant ainsi en quelque sorte |, GUILLA-
MET, décedé.

Les derniers hotes furent les jeunes
gargons utilisateurs des billards élec-
triques, mais une fois I'an, I'Abri
reprenait sa vie intense lors du repas
des anciens marins. Mais en y tolé-
rant méme modestement... las bois-
sons alcoolisées, on ne respectait pas
rigoureusement les préceptes de Jac-
ques DE THEZAC...

Comme on Pa vu précédemment,
'Abri du Marin du Guilvinec fut tout
au tong de son histoire un centre de
vie aux multiples fonctions, allant des
activités de loisirs aux formations pro-
fessionnelles en passant par les
actions thérapeutiques et les anima-
tions culturelles. Foyer-hatel pour
marins étrangers, atelier de répara-
tion des engins de péche, dispensaire
et centre social, école profession-

Au cours de navigation :
Honoré JONCOUR, A. BECHENNEG, LE ROY, F. CARROT, I. et R. GUILLAMET, J. COIC,
J. GARO.

Une étude de Robert GARRIC, parue dans Figaro du 26 Aoit 1930

“Le petit port de Guilvinec, peu
connu, peu visité, n'a pas le pittores-
que farouche de Saint-Guénolé et
des roches voisines de Penmarc’h. If
nest pas soulevé par f'espéce de cfa-
meyr joyeuse ou farouche qui anime
les rues et Ia cale de Douarnenez.
Intime, familier, il évoque, par ces
fournées grises de janvier, je ne sais
quel coin mystérieux des pays du
Nord... Nous avons pris I'habitude de
cette grande rue, de ces boutigues,
de ces maisons ; nous savons.quels
devouements s'y cachent et guelles
vies héroiques, On a beau patauger
dans la boue des ruelles: nous
avons fait amitié avec ces paysages
et nous eécoutons André, Yvon, Louis,
Alexis nous conter les histoires du
pays, la péche de l'été bonne ou
mauvaise, bien ou mal vendue, les
dangers courus par l'équipage ou les
incidents du port. Clest une joyeuse
confidence ou toute {année se
resume : les lettres disent si mal tout
ce que l'on voudrait dire. Ef de nou-
veau fa pluie fait rage : nous repre-
nons la route de FAbri.
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Lui. — Cest dépinle : bu veux blen... Alors poor guuod ?.,
Ele. — Puur lo 30 féyrier prochisin.

L’humour dans Falmanac’h :
Pas assez gradé pour la Bigoudéne ?

nelle, I'Abri a été tout cela, en méme
temps gu’il rendait d’innombrables
sarvices occasionnels.

Tous ces bienfaits reposaient en
grande partie sur le bénévolat et le
dévouement méme en ce qui concer-
nait les employes attachés & I'ceuvre.
Cette forme d’action aurait bien du
mal a survivre dans le monde
moderne et heureusement la plupart
de ces fonctions sont aujourd’hui pri-
ses en compte par différentes
administrations...

Rien d'étonnant a ce gque ia so-
ciété des Abris du Marin ait été re-
connue dés 1920 d'utilité publique
par le gouvernement et ait recu le
prix Marie LAURENT par I'lnstitut en
1932.

Premier établissement créé en
1900, Abri-phare pendant une grande
partie de son existence # dernier en
fonction jusqu'en 1985, I'Abri du
Marin du Guilvinec a-t-il atteint ses
objectifs ? Nul ne peut le contester.
Mais son premier but, la lutte contre
I'alcoolisme dans le milieu maritime
a-t-il été bénéfique ?

Sarement. Déja en 1930, Pacademi-
cien A. CHEVRILLON ne disait-il pas
avec un certain optimisme, “on ne
voit plus aujourd’hui — comme avant
la guerre de 14-18 — de pauvres gars
“meo dal” (sadul perdus) en bordée
pendant trois jours...”

'ceuvre de Jacques DE THEZAC,
d’inspiration chrétienne, propagan-
diste des valeurs traditionnelles de
notre civilisation, a-t-elle encore sa
place dans le monde d'aujourd’hui ?
Toujours est-il que e nouveau conseil
d’administration de !"CEuvre avec
4 sa téte le Guilviniste Vincent-
Etienne NEDELEC, Président national
des pensionnés de la marine mar-
chande, vient de lui donner un
prolongement.

La “Fondation Jacques DE THE-
ZAC"” nouvellement constituée dans
I'esprit du créateur des Abris, mettra
ses moyens en ceuvre pour lutter
contre les fléaux modernes du monde
maritime.
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N.B.: Les phrases entre guillemets
sont extraites des almanac’hs du
marin breton, des compte-rendus des
gardiens, des rapports annuels, etc.
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